
 
 

Compostage - Jardinage au naturel,  

comment valoriser ses déchets verts ? 
 

Cet atelier a pour objectif de donner à tous une base correcte et solide 

pour bien faire du compost. 

A la fin de cette session, les participants auront compris le 

fonctionnement du composteur, sauront l’entretenir, utiliser le compost 

dans le jardin ou les plantations. 

 

Quel est le principe du compostage ? 

Définition et principe du compostage : le compostage est le recyclage des 

déchets organiques pour produire naturellement un fertilisant, le compost.  

30% des déchets ménagers peuvent être compostés. Le compostage est à 

la fois écologique économique et pratique : 

 

Objectifs généraux : 

Apporter des conseils aux personnes qui compostent et qui rencontrent 

des problèmes, qui ont des questionnements et motiver les personnes 

réticentes ou qui ont besoin de plus de conseils pour débuter. 

L’objectif est donc de créer un atelier sur le compostage et le jardinage 

au naturel pour la valorisation des déchets verts à domicile : principe du 

compostage, déchets à mettre ou éviter, installation, aération, utilisation, 

les intérêts du jardinage au naturel, les différentes pratiques pour utiliser 

ses déchets verts, choix des plantations… 

Un second niveau pourra être mis en place, suivant les demandes, avec 

intérêt de l’apport de fougères, de prêles et savoir anticiper les carences 

et/ou maladie des plantes.  

Les ateliers ont lieu, sur réservation, au printemps et à l'automne avec 

des composteurs en cours de fonctionnement à proximité et un jardin 

comme supports.         
 

 


